A A

a/ 1

A [al) Machovsky zpravodaj 4/2023

Periodicky tisk Méstyse Machov Toto ¢islo vyslo 25. dubna 2023

Uvniti dneSniho vydani zpravodaje najdete:

. Informace Gfadu méstyse

. Stomatologicka pohotovost v kvétnu 2023

. Informace z jednani zastupitelstva

. Svoz nebezpeéného odpadu 13. 5. 2023

. Kulturni a sportovni akce

. Inzerce

. Mijova pout’ do Vambetric

. Broumov kandiduje na Evropské hlavni mésto kultury 2028
. Internetové podvody - prevence

10. Pripravy magazinu ,,L.éto v Kladském pomezi“ vrcholi
11. Pozvanka do knihovny

12. Uspé&§na sezona 2022-23 lyzaii z BKL Machov

13. Jarni prodejni vystava
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TRIDTE ODPADY,

abychom nemuseli znovu zvySovat poplatek za likvidaci
komunalniho odpadu

Odkladejte ZELEZNY SROT

do zeleného kontejneru u fotbalového hristé

KOMINICI Police nad Metuji
www.kominicipolice.cz, tel. 774 022 126




1. Informace uradu méstyse

Z evidence obyvatel
Dle dostupnych udajti z evidence obyvatel k 31. 3. 2023 bylo v Machov¢ hlaseno k trvalému
pobytu celkem 1.072 obyvatel. V uplynulém obdobi zemieli 3 ob¢ané.

Spolecenska kronika
V meésici dubnu 2023 oslavili vyznamné zivotni jubileum nasi spoluobcané:
- pan Walter Kastner z Nizké Srbské — oslavil 85 let,
- pan Miroslav Sriitek z Machova — oslavil 80 let.
Jménem méstyse prejeme obé€ma jubilantiim jest¢ mnoho let naplnénych Stéstim, spokojenosti
a hlavng zdravim.

Zména vyuziti velkokapacitnich kontejnerit na bioodpad od 1. 5. 2023

Utad méstyse upozoriiuje ob&any, Ze dnem 30. 4. definitivné konéi moznost odkladani vétvi
a jinych pevnych biologicky rozlozitelnych Casti stromii a ket do velkokapacitnich kontejnert
rozmisténych v obci. Od 1. 5. budou slouzit kontejnery opét pouze pro triavu, kvétiny a jiné
mékké biologické odpady. Nevhazujte tedy prosim od 1. 5. k odkladané travé Zadné vétve. Tyto
je mozno po uvedeném datu vozit piimo na slozi§té vétvi u COV v Nizké Srbské.

Podékovani: Dékujeme za vyjadieni projevil soustrasti pii umrti pani Libuge Bartofiové.
Rodiny Sorfova a Bartoiiova

Poradenska lékaiska telefonni linka pro neakutni stavy

V piipadech, kdy se nemiizete dovolat svému lékari, ¢i v dob¢, kdy nema ordinacni hodiny,
funguje telefonni linka 841 155 155, na které je moZno se poradit o postupu FeSeni v piripadé
neakutniho stavu pacienta. Pokud se vSak jedna o akutni stav, volejte krizovou linku 155.

2. Stomatologicka pohotovost v kvétnu 2023

Rozpis lékari na stomatologickou sluzbu o vikendech v mésici kvétnu 2023 — vzdy v dobé
od 8,00. do 12,00 hod.:

29.-30. 4. MUDr. Simkovéa Vaikova, Sokolska 215, Cerveny Kostelec 491 463 421
1.5. MUDr. Strasové, Denisovo nabt. 665, Nachod 491 424 921

6.- 7.5 MUDr. Klikarova, nam. CSA 69, Hronov 491 482 700
8. 5. MDDr. Jirasek, Béloveska 123, Nachod 703 600 915
13.-14.5. MDDr. Peterkova Malychina, Burdychovych 325, C. Kostelec 736 963 202
20.-21.5. MUDr. Grummichova, Palachova 1742, Nachod 724 013 123
27.-28.5. MUDr. Pastelak, Sadova 44, Broumov 775 717 666

3. Informace 7 jedndni zastupitelstva

Dne 5. 4. se uskutecnilo tfeti vefejné zasedani zastupitelstva v leto$nim roce. Na programu
bylo mimo jiné projednani téchto bodi:
- schvaleni Zavére¢ného uctu méstyse Machov za rok 2022,
- Rozpoctové opatieni €. 1/2023,
- poptavkové fizeni na projekt ,,Rekonstrukce elektroinstalace vicet¢elového salu OD Machov* —
revokace usneseni 10/2/2023 a rozhodnuti o zméné vysledkid na zaklad¢ odstoupeni vitézné firmy,
- nabidka pozemkii od Ufadu pro zastupovani statu ve vécech majetkovych,
-navrh Rady starsich Cirkve Ceskoslovenské bratrské na prevod hibitova do majetku méstyse,
- zadost o povoleni sportovni akce PrimaCUP 2023 — Stolové hory na mistnich komunikacich méstyse
- zména podminek ndjemnich smluv na prondjem obecnich lesit DSO Lesy Policka a dalsi.




4. Svoz nebezpecného odpadu

Marius Pedersen

provede ve vasi obci mobilni svoz nebezpecnych odpadii

Dne: 13. kvétna 2023 (sobota)

Stanoviité: BELY u byvalé vahy 9,25 — 9,40 hodin
MACHOV. LHOTA u hasi¢ské zbrojnice 9,50 — 10,05 hodin
MACHOV na namésti 10,15 — 10,30 hodin

proti Lokvencovym 10,35 - 10,50 hodin
NiZKA SRBSKA pod Hubkovymi 10,55 — 11,15 hodin

u hasic¢ské zbrojnice 11,20 — 11,35 hodin

Vybirané nebezpecné odpady:
oleje a nebo tuky

barvy, lepidla, pryskyFice

rozpoustédla

kyseliny, hydroxidy, fotochemikalie
detergenty, odmast’ovaci prostiedky

Vi
Pro obCamy zdarma
pesticidy 0
akumulatory (i plné)
(pneumatiky osobni) — odevzdavejte prednostné zdarma v mistech zpétného odbéru

pneumatik — u prodejci, pneuservisi (obec za svoz pneumatik plati vysoké poplatky)
(elektrospotiebice) — viz. Poznamka

YV VVVVVVVVYVY

Poznamka:

Lednicky, mraznicky, televizory, _monitory, _ostatni __elektropiistroje,
monoclanky a zavivky lze celorocné odevzdavat na sbérném misté v nakupnim
stiredisku v Machové (zadni rampa), elektrospotiebice proto budou odebirany
pouze ve vyjimecnych pripadech.

JINE ODPADY NEZ ZE SEZNAMU NEODEBIRAME! ODPADY NENECHAVEJTE NA STANOVISTI
BEZ DOZORU! VYCKEJTE NASEHO PRIJEZDU!
ODLOZENE ODPADY NEBUDOU ODVEZENY, ALE BUDOU PONECHANY NA MISTE!

& 493 646 750 fax:493 646 770

Firma Marius Pedersen informuje, Ze mobilni svoz velkoobjemnych odpadii je
v Machoveé naplanovan na termin 3. cervna 2023.




5.Kulturni a sportovni akce

Kvéten: 5.-7.5. — Broumovska klavesa — hudebni festival

6.5. — S geologem za uhlim Hronovska (V. Srbska, Zd'arky ...) — trasa 15 km z Hronova,

Rezervace ucasti na tel. 731 190 228, porada Geopark Broumovska

13.5. — Mdajova pout do Vamberic — zacatek v 7,30 hod. v kostele v Polici n. Met.

19.5. — Anna Polivkova — Proslov — predstaveni v divadle Hronov od 19 hod.
27.5. — Wohnout, Horkyze Slize a dalsi — Hronov Park Fest od 14,30 hod.

27.5. — Food festival Nachod — Masarykovo nam. 10— 22 hod. (Divokej Bill Revival od 18 h.)
28.5. — Komentovanda prohlidka Adrspasskych skal s geologem a horolezcem — trasa 2,5 km,

Rezervace ucasti na tel. 731 151 656, nebo na tel. 491 586 012

31.5. — Ochutnavka selského rozumu — divadlo Police od 18 hod.

6. Inzerce

KOMINICI

POLICE NAD METLUJI

REVIZE ¢ KONTROLY e CISTENI
NOVE KOMINY A KOUROVODY
VLOZKOVANI ¢ OPRAVY

Cena kontrol a ¢isténi 500~-1500 K¢
Cena revize (nové kominy) 1000-2500 K¢

KOMINICI NOSi STESTI

Ing. Matéj Brat e Jifi Skranék @ Tomas Nosek
Martin Pohl ® Adam Bergmann ® Tomas Mach

Telefon 774 022 126

www.kominicipolice.cz

yo Kollu,l ®
s 4G
> 7 S 00

7. Majova pout’ do Vamberic

Rimskokatolické farnost Police nad Metuji potada v sobotu dne 13. kvétna 2023 MAJOVOU
POUT do Vambeftic v Polsku. Ti, ktefi to zvladnou, budou putovat pésky po historické poutni cesté

krajinou Policka, Broumovska a Radkowska, ostatni mohou dojet na kole nebo autem.

Pout’ bude zahajena v 7.30 hod. poZehnanim v kostele Nanebevzeti P. Marie v Polici n. M.
a zakoncena mSi svatou od 16.00 hod. v bazilice P. Marie, Kralovny rodin ve Vambeficich.
Zpatecni cesta bude zajisténa autobusem do Police n. M., s odjezdem v 18.00 hod. z Vambefic.

Kontakt na organizatora: troutnar@policenm.cz; 724 192 678.




8. Broumov kandiduje na Evropské hlavni meéesto kultury 2028

Mozna jste uZz slySeli, Ze Broumov kandiduje na Evropské hlavni mésto kultury (EHMK) v roce 2028.

Co to vlastné znamena? Co se v kandidatui‘e déje a hlavné, na co se miiZete tésit?

Jde o prestizni titul, ktery udéluje kazdy rok Evropska unie dvéma méstim ze dvou zemi. Jde o unikatni
prilezitost rozvijet skrze kulturu mésto i region, diky novym investicim pozvednout Zivotni tiroven mistnich

i zlepsit propojeni napfi¢ Evropou.

Kdo miiZe titul ziskat?

Broumov se v partnerstvi s Kralovéhradeckym krajem a sousedy z Polska uchazi o titul pro rok 2028. Bude se
rozhodovat mezi ndmi a Ceskymi Budé&jovicemi. Druhou zemi, ktera v roce 2028 bude hostit titul EHMK, je
Francie. Rok 2028? Neni to za moc dlouho? Ur¢ité ne. Postupné se rozviji kulturni program a projekty, diskutuje
se o problémech, které je potfeba fesit, mohou zacinat rizné rekonstrukce. Pofadna pfiprava je dulezita proto,
aby zmény zustaly i po roce 2028. Proto se o drziteli titulu rozhoduje uz n€kolik let dopfedu.

Proc¢ kandiduje Broumov?

Protoze chceme, aby se u nas 1épe Zilo a abychom se nebali délat véci, které se nékdy zdaji nemozné.

V poslednich letech se tady prave diky kultufe podafila spousta zajimavych véci. Rekonstruoval se klaster i dalsi
v soutézi EHMK je pfirozenym krokem, ktery pomtize dal rozvijet cely region. Reprezentujeme také vSechny
mésta a obce Kralovéhradeckého kraje, a pokud uspéjeme, my vSichni budeme mit vyhlidky na udrzitelné;jsi
budoucnost.

Jakou mame Sanci vyhrat?

I kdyz je Broumov nejmensim kandidatem v téméi 40leté historii soutéze, prvni kolo jsme Gspésné zvladli.
Kromé nas a Ceskych Budé&jovic kandidovalo jesté Brno a Liberec, které ale mezinarodni porota do finale
nevybrala. Ted je tedy Sance 50 na 50, rozhodne se v ¢ervnu 2023. Ale i kdybychom neuspéli, kandidatura
samotna nastartuje mnohé zmény k lepSimu.

Jaké jsou naSe silné stranky?

Pfirodni bohatstvi, unikatni krajina posetd baroknimi kostely, pestry kulturni zivot a velky potencial pro dalsi
rozvoj. Ale také pozice na map¢€ — lezime v samém srdci Evropy, mame blizko k Polakiim i Némctim a pfirozen¢
se tady potkavaji rizné kultury. Pravé Evropskost je v soutézi velmi dilezita, a my ji mame diky své historii

v krvi.

Navic zhruba 30 % Evropant zZije v malych méstech a venkovskych oblastech podobnych Broumovsku a fesi
podobné problémy a vyzvy jako my. Nebojime se sdilet nasi zkusenost s ostatnimi a hledat spole¢nou cestu pro
budoucnost.

Podle ¢eho porota rozhodne?

Hlavné podle piihlasky, kterou odevzdavame 1. ¢ervna 2023. V ni bude detailni plan kulturnich aktivit

a projekti na Broumovsku, v celém kraji a sousednich polskych regionech do roku 2028 a béhem néj.
Mezinarodni porotce musime zaujmout také pfi prezentaci ptihlasky a jejich Cervnové osobni navstéve

v Broumove.

Kdo je v tom s nami?

Do kandidatury Broumova na EHMK se vyznamn¢ zapojuje cely Kralovéhradecky kraj a prilehlé polské
regiony, ve hie je totiz zlepSeni zivotni urovné v celé oblasti. Pokud zvitézime, staneme se vyslancem celé
Ceské republiky v Evropg.

Co titul EHMK pfinese Broumovsku a Kralovéhradeckému kraji?

e  vEtsi propojeni a sounalezitost Broumovska se sousedy a Evropou
lepsi propojeni kulturnich instituci v celém kraji a sdileni zkusenosti
nova pracovni mista a investice
rozsifeni a zkvalitnéni kulturni nabidky
otevieni diskuse nad spole¢nymi problémy a jejich feseni
zapojeni vSech obyvatel do Zivota v regionu a kraji

e prestiz v ramci Ceské republiky i Evropy
Co jsme uz dokazali?

V ramci kandidatury byla pfipravena broumovska Kulturni koncepce, tedy plan, jak se bude rozvijet kultura
ve mésté behem pfistich deseti let. Obnovili jsme grantovy program Mame radi Broumov(sko) podporujici
aktivni obyvatele, ktefi chtéji pozitivné proménovat mista, kde ziji. Spustili jsme projekt OnStage, ktery do
kulturniho déni zapojuje déti ze socialné znevyhodnéného prostiedi, nebo navazali nova partnerstvi v ramci
kraje, sousedniho Polska i dalSich evropskych zemi.

Sledujte novinky na naSem webu www.broumov2028.cz nebo na nasich socialnich sitich — na
Facebooku, Instagramu nebo LinkedInu, kde nas najdete jako @Broumov2028.

Katefina Ostradecka, Broumov 2028, katerina.ostradecka@broumovsko.cz




9. Internetove podvody — prevence

Policist¢ v Kralovéhradeckém Kkraji zaznamenavaji vyznamny nariast internetovych podvodii.
V poslednich dvou letech doslo k nartstu o zhruba sto procent. Shrnuli jsme tedy, na co si dat pozor, abyste
uchranili svoje finan¢ni prostiedky:

Potencialni obéti je kdokoli, kdo uZiva internet, bez ohledu na vzdélani!

Pachatelé internetové kriminality uz se neorientuji pouze na seniory, ale uz i na mnohem mladsi generace lidi.
Potencialni obéti nejsou jiz néjakou dobu lidé s nizsim stupném vzdelani, ale strmé vzrista pocet poskozenych se
stfednim, ale i vysokoskolskym vzdélanim. Dokonce poskozeni uz v nékterych piipadech byvaji vzdélani piimo
v oboru, kde k podvodu dojde, nebot’ pachatelé umi ¢lovéka presvedcit.

Pokud nemate mnoho penéz na uctu, pachatel si na Vas miize vzit i avér!

Muze se zdat, ze pokud Clovék nema finanéni prostiedky ve vyssSich fadech, Ze nemlize o nic piijit. Nicméné
opak je pravdou, nebot’ v piipadé napadeni uctu si pachatelé sjednaji jménem poskozeného tvér a to 1 v fadech
desetitisicli nebo az stovek tisic korun. Bankovni spolecnosti v takovém ptipadé pozaduji splatit dluzné castky,
nebot’ poskozeny se pii sjednani bankovniho uctu zavazuje, ze znemozni pfistup k uctu jakymkoli nepovolanym
osobam. Pachatelim se osvédéily programy pro vzdaleny pfistup. Pokud po Vas nékdo bude chtit instalaci
v souvislosti s uhradou néjakého zbozi zpozornéte a nejlépe nic neinstalujte!

Podvody jsou ¢im dal rafinovanéjsi, vS§imejte si drobnosti!

Dnesni podvody uz nejsou, co byvaly, nejsou jiz psané lamanou cesStinou, ale jsou ¢im dal rafinovanéjsi a psani
bez gramatickych chyb, sklonovani v nich je jiz prakticky samoziejmosti. V nekterych piipadech odkazy na
faleSné stranky tvafici se jako originalni se mnohdy li§i v zékladnim ndzvu webové adresy nebo v neobvyklé
koncovce webové adresy, piipadné na prvnim pohledu v neaktivni odkazech na strance, naptiklad dole ve
smluvnich podminkach.

Pi‘es odkaz se neprihlasovat do internetového bankovnictvi!

Doporuéujeme, aby uzivatelé se neptihlasovali pies zaslany odkaz do internetového bankovnictvi a ptihlasovali
se, jak jim je zvykem. Zadanim webové adresy ruén¢ nebo napiiklad skrz bezpeéné vytvorenou ikonu na plose.
Pokud zadavate heslo s pfislusnou bankou do vyhledavani, mize se na prvnich mistech zobrazit i podvodna
stranka, ktera je naptiklad nejcastéji vyhledavanou.

Podvedenych piibyva na strané prodavajicich!

Jednim z nejcastéjsich podvodu je, Ze poskozeny nabidne jiz pouzitou véc na nékterych z bazarovych portalt a
ozve se mu podvodnik stim, ze mu zasle webovy odkaz, kde zada, aby poskozeny uvedl udaje ke svému
nakupu radéji ustoupit a volit osvédCené formy, kupiikladu osvédCeny obchod, e-obchod a ptipadné zvolit
dobirku u mén¢ osvédceného prodejce.

Méné nékdy miiZe byt vice!

Lepsi zaplatit o par korun vice nez piijit o vSechny finan¢ni prostfedky. Jakmile Vas kdokoli tlaci k jakémukoli
nakupu nebo pod zdminkou ochrany finan¢nich prostiedkl vas nuti ¢init néjaké kroky, je zapotfebi zachovat
chladnou hlavu. I vtakovém pfipad€é postupujete béznym zplsobem, skrze bézné piihlaseni do svého
bankovnictvi, pfipadn€ navstivit pfimo pobocku bankovni spole¢nosti.

Na druhé strané nemusi byt ten, za koho se vydava!
Pozornost vénujte predevsim, pokud Vam bude volat néjaka instituce a ptijde Vam to neobvyklé. Jsou evidovany
piipady, kdy se nékdo vydaval za bankovniho ufednika nebo policistu. Nikdo z banky ani policista od Vas
nebude chtit, abyste se kamkoli ptihlasovali skrze své udaje k internetovému bankovnictvi. Méjte se na pozoru,
pokud vas naptiklad nékdo z banky srozumi s tim, ze za chvili bude volat policie a opravdu se tak stane. Pokud
si nebudete jisti, je tieba takovou podezielou komunikaci prerusit a sam se informovat na telefonnim ¢isle svého
osobniho bankéfe &i kontaktovat linku Policie CR 158.

Por. Mgr. Miroslav Mervart, Policie CR, Nachod



10. Piipravy magazinu ,,Léto v Kladském pomezi“ vrcholi

Zahdjeni turistické sezony mdme za sebou a mnozi 7 nds uz chystaji plany na leto§ni léto. My pro vas jiZ
tradi¢né pripravujeme praktického privodce nabitého novinkami a turistickymi zajimavostmi — Magazin
»Léto v Kladském pomezi“. Na co se v ném miiZete tésit?

StéZzejnim tématem letoSniho vydani bude ,,voda“, ktera se prolind celym nasim regionem v nejriznéjsich
podobach, at’ uz se jedna o nejvetsi dominantu — vodni nadrz Rozkos, feky, rybniky, jezera, ale také studanky
a 1éCivé prameny mineralnich vod. Milovniky aktivni rekreace nalakame napiiklad k Cervenokosteleckym
rybnikim, na prochazku kolem prizra¢ného jezirka Piskovna v AdrSpachu, ale také na cykloprojizdku
z Jestiebich hor az k vychodoceskému mofi.

Kulturni nads$ence urcité potési ¢lanek o otevieni zrekonstruovaného Wenkeova domu v Jarométi a pozvanky do
Umélecké kolonie Bastion IV v Josefové nebo na komentované prohlidky po stopach seridlového F. L. Véka do
Nového Mésta nad Metuji. Pohodovy relax si uzijete v Nachod¢, kde si muzete vychutnat piknik v Malych
laznich v Bélovsi, ale také neopakovatelné vyhledy na mésto z revitalizovaného zameckého kopce, ktery je
protkan siti novych cest s vyhlidkovymi a odpocinkovymi misty.

Chybét nebude ani tradi¢ni pfehled kulturnich akci a letnich kin, cyklomapa regionu a rozhovory se zajimavymi
osobnostmi. Té&Ste se, bude to stat za to! Na pultech informacnich center se magazin objevi 19. kvétna, kde si jej
budete moci bezplatné vyzvednout. Pokud preferujete online verzi, najdete ji po tomto datu na naSem webu
www.kladskepomezi.cz. Pfesvédéte se spoleéné s nami, ze v Kladském pomezi je ROZKOS CESTOVAT!

Bc. Markéta Tomanova, Kladské pomezi, o.p.s.

11. Pozvanka do knihovny

KRUMLOVSKA Olga: MISTA, KTERA LECi: CECHY A MORAVA
Kniha o mistech, ktera ptisobi na lidské zdravi pozitivné, povzbudive az 1é¢ive.

LEDNICKA Karin: ZIVOTICE OBRAZ (PO)ZAPOMENUTE TRAGEDIE

Zivotice: mala vesnice uprostied Té&inského Slezska. Po Mnichovu zabrana Polskem, po 1. zaii 1939
se jako dobyté izemi stava soucasti Rise. Béhem valky zde tudiz panovaly zcela jiné poméry nez

v protektoratu. Probihala tu nejvetsi germanizacni akce v Evropé. ..

JANECKOVA Michaela: TRESNE V RUMU

Tticetileta Michaela, profesi redaktorka vetejnopravni televize se rozhodla se svym dédou bezmala
mesic cestovat po Kubé&. Prectete si svérazné zapisky z cest, jez ve vysledku nejsou cestopisem, ale
spi§ denikem bizarnich situaci v kubanskych kulisach.

KRAJCO BABINSKA Karin: TSUNAMI

Den Eminych narozenin se kvapem blizi. Kromé ¢lent jeji rodiny se vSak na oslavu chysta i jeden
nezvany host — minulost, kterou v§ichni povazovali za davno mrtvou. V navalu ne¢ekanych emoci tak
zacnou ozivat udalosti z jedné dovolen¢ v Thajsku, ktera otiasla osudy vSech zicastnénych.

WILKOVA Scarlett: AZ UVIDIS MORE

Poutavé vypravéni o nelehkych osudech feckych uprchlikii mezi nami v druhé poloving minulého
stoleti. Kniha vypovida o historii Recka, o ob&anské valce, kterd zemi rozdélila, a o minulosti fecké
komunity u nés.

JACHINA Guzel: VLAK DO SAMARKANDU
Nejprodavanéjsi ruska autorka se vraci k dalsi temné kapitole sovétskych déjin. Roman o cesté dlouhé
Sest tydntl a Ctyfi tisice verst, na kterou bylo nuceno vydat se pét set hladovéjicich déti.

ALCOTT Louisa May: MALE ZENY
Slavny americky roman o zZivoté matky se ¢tyfmi dcerami se odehrava béhem obcanské valky Severu
proti Jihu.



WISEMAN Ellen Marie: TMAVE STENY WILLARDU
Psychologicky roman z prostfedi ustavu pro choromysliné.

CLARKE Amy Suiter: ODPOCITAVAC
Strhujici debutovy thriller o sérii ritualnich vrazd, ktera zlstala nevyfesena — a nedokonc¢ena.

Na Vasi navstévu se t€$i knihovnice Kratochvilova B.

12. Uspé§nd sezona 2022-23 lyfaii 7 BKL Machov

V lyzatské sezoné 2022-2023 jsme od jara pravidelné trénovali, zavodili a jezdili na spolecna soustfedéni.
Vybér star§iho Zactva absolvoval prvni soustfedéni na konci ervna v Bobru u Zacléfe. Letni soustfedéni
probéhlo v Hamru na Jezefe, o podzimnich prazdninach v fijnu jsme byli tradicné na Bedfichovee v Orlickém
Zahoti a na zadatku prosince na zimnim soustfedéni na Cerné hofe v Krkonosich. Viechna soustfedéni se
vydarila a podafilo se podle planu kvalitné potrénovat.

Po vybornych vysledcich nasich zavodnikti v Ceském poharu v béhu na lyzich za poslednich pét let, byl nas
klub zafazen mezi 20 nejvyznamnéjsich klubtl v republice. Diky tomu je nas klub sportovni stiedisko (SpS)

a mame moznost ¢erpat dal§i podporu od svazu na ¢innost klubu. Vedenim SpS se ujala nase trenérka Mgr.
Martina Chrastkova, Ph. D.

Prvnim vrcholem sezony byla Zimni olympidda déti a mladeze (ZODM), kterou letos hostil
Kralovéhradecky kraj. Centrem byl Spindlertv MIyn a zavody v béhu na lyzich hostil lyZatsky areal Vejsplachy
ve Vrchlabi. Krajskd reprezentace se sklddala ze dvou divek a dvou chlapcti zro¢niku 2008 a stejné tak
zrocniku 2009. Na kvalifikacnich zédvodech v Letohradu se do krajské reprezentace nominovala Anicka
Kra¢marova v ro¢niku 2009 a Terka Dolezalova v ro¢. 2008. Terka si nominaci vyjela i v biatlonu, ve kterém se
nakonec rozhodla reprezentovat. Pro zavody zrakové postizenych byla nominovana Simona Bubenic¢kova, ktera
potvrdila roli favoritky a na ZODM ziskala z individualniho zavodu klasicky a sprintu klasicky dvé zlata spolu
se svym vodi¢em Davidem Sriitkem. Simée bylo umoznéno porovnat sily i se zidvodnicemi bez handicapu, kde
obsadila 15. misto z29 startujicich v individudlnim zavod¢ volnou technikou. Ani¢ka Kraémarova ziskala
v obou individuédlnich zdvodech nepopularni 4. misto, ale chut’ si spravila ve smiSené Stafete, ve které kraji
na Ctvrté pricce. I diky pfispéni naSich tfech reprezentantek se poprvé v historii ZODM podafilo
Kralovéhradecké reprezentaci ovladnout celkové pofadi mezi kraji. Na druhém misté se umistil
Moravskoslezsky kraj, bronz bral kraj Liberecky.

V Ceském poharu starsiho Zactva startovalo 11 nasich zavodnikd, z nichz hned 9 z nich se podatilo bodovat
a pomoci Machovu v lize st. Zactva neboli MCR druZstev st. Zactva k vyborné 12 piiéce ze 42 bodovanych
klubt. Celkové vitézstvi obhajila Dukla Liberec, z naseho kraje jsme skoncili jako treti nejlepsi klub po celkové
9. Trutnovu a 10. Vrchlabi. Machovsky vybér byl v letosSnim roce mezinarodni, kdyz jsme do klubu pfibrali
Maju Fic, ktera bydli na druhé strané Boru v polském Jelenové a do skoly chodi ve Slaném u Chudoby.
V ro¢niku 2008 kombinuje Terka Dolezalova i Maja Fic béh na lyzich s biatlonem, a tak se holky ucastnily jen
nékterych zavodil. Celkové se na v CP umistili nasi zdvodnici takto:

2010 — 25. Hrncifova Denisa, 20. Duchac Patrik

2009 — 10. Kra¢marova Anna, 17. Gultova Eligka, 19. Sritkova Vendula, 36. K¥ickova Nela

2008 — 18. Fic Maja, 22. Dolezalova Tereza, 42. Bubenickova Simona

Nejvétsim uspdchem bylo 4. misto Ani¢ky Kraémarové z MCR v Bedfichové z intervalového zavodu volng.
Anicka zazila tak trochu bramborovou sezénu, kdy po dvou ctvrtych mistech na ZODM byla o necelou vtetinu
&tvrta i na MCR. Vyborné na MCR zajela i Eliska Gultova, ktera obsadila 7. misto a o kousek ji uniklo pédium
pro prvnich 6., dale 16. Denisa Hrnéifova, 17. Vendula Sritkova, 19. Patrik Duchag, 23. Simona Bubeni¢kova,
26. Nela Kiickova a 28. Vitek Riicker. Nadherné 5. misto vybojovala na MCR nase $tafeta starSich zakyi ve
slozeni Anna Kra¢marova, Vendula Sritkova, Eliska Gultova, kterd az do posledniho kilometru bojovala o
medaili mezi 34 hol¢i¢imi Stafetami. Nela K¥ickova a Denisa Hrnéifova v kombinované krajské Stafeté obsadily
20. misto. Stafeta klukd ve sloZeni Patrik Duchag, Vitek Riicker a Simon Krejsa skonéila na 28. misté. Na MCR
ve sprintu volnou technikou v Novém mésté na Morave se nejvice dafilo: 11. Anicce, 15. Vendule, 23. Patrikovi,
25. Elice a 31. Nele. Mén& nam vysel CP v NMNM pii hromadném zavodé klasicky, kdy dobie zajel jen
v prvni kategorii startujici Patrik Ducha¢ na 16. misté. Poté se zmenily podminky a maza uz nefungovala, coz se
projevilo na umisténich zbylych zavodnikil. Vyborné vysledky zajely nase holky r. 2008 na CP na Mise¢kach,
kde Maja vystoupala na podium za 5. misto a Terka dojela na 10. mist€. V sobotni stihacce klasicky si obé holky
pohorsily na 11. respektive 13. misto. Tfetim nejrychlejsim ¢asem na svém useku pfedvedla vynikajici vykon



Terka pii mistrovské Stafet€¢ v ramci tymu z kombinované Stafety klubtit KHK, kdy vytahla Stafetu na 14. misto
po nevydaieném zacatku stafety s hromadnym padem.

Miladsi Zactvo jesté nesoutézi v Ceském poharu, ale obdobou toho je celorepublikové findle Hleddme nové
talenty, které se letos konalo ve Vimperku. Nas klub na dvoudennich zavodech (individual klasicky, stihacka
klasicky) reprezentovali Michaela Kra¢marova 7. a 5. misto, Vitek Duchac 19. a 23. a Adam Kubecek 12. a 17.
misto. V celkovém hodnoceni klubi obsadil nas klub 15. misto z 33. klubi.

V krajském poharu zactva (ro¢niky 2014-2008) se zapocitavaly dva nejlepsi vysledky z Sesti podzimnich
krost a tfi zavody na bézkach. Bohuzel z planovanych Sesti lyzafskych zavodl se kvili Spatnym sné¢hovym
podminkam uskutecnily pouze tfi zavody. V KP nam startovalo paradnich 32 déti, z nichz Sest dosahlo na stupné
vitézi v celkovém hodnoceni a 17 skoncilo v prvni desitce:

2014 — 2. Hrné¢iarova Emilie

2013 — 1. Bubenickova Anna, 4. Strnad FrantiSek

2012 — 2. Kra¢marova Michaela, 2. Duchac Vitek

2011 — 4. Strnad Vaclav, 9. Kubecek Adam

2010 — 4. Hrn¢ifova Denisa, 4. Duchac Patrik, 7. Riicker Vitek, 8. Pavlicek Mat¢j

2009 — 2. Gultova Eliska, 6. Srtitkova Vendula, 7. Kra¢marova Anna, 9. Kii¢kova Nela
2008 — 1. Dolezalova Tereza, 5. Bubeni¢kova Simona

Skupina priblizné 15 nejmladsich déti trénovala pod vedenim Barbory Bryksi ve skupiné ptipravky. Pokud
v zimé nebyl snih v Dolecku, tak déti nejcastéji trénovaly v télocviéné.

V uplynulé sezoné jsme usporadali nékolik zavodi. Dva Stiedecni pohary (Bézecké vrsky — Béh na Bor,
Bézkove stredy — Machovské kritérium v Dolecku). V zafi jsme uspotadali Borsky pohar v severské kombinaci.
V tijnu populdrni Borsky kros, na kterém startovalo 275 bézct. V lednu jsme méli pofadat krajsky pohar v béhu
na lyzich, ale snéhové podminky nam nepfaly a zavod jsme nakonec museli zrusit.

Severska kombinace

Nova zavodni sezona skokantim a kombinaktm zacala jiz po prazdninach 3. 9. 2022 zdvodem v Roznové
p. R. a pokracovala az do #jnového MCR v Lomnici nad Popelkou. Nase tréninky jsme soustfedili na dynamiku,
napodobyva cviceni, skoky na PVC a béh jak na suchu, tak i na koleckovych lyzich. Tady jsou vysledky nasich
zavodnikti na RKZ :

3.9.2022 — Roznov — zm.st. — K 70m- 9.misto Vitek Riicker

10.9.2022 - Machov — Pz.- 2.Vasek Bryksi, 7. Vitek Hofman, z.ml.- 1.Adam Kubecek, z.st. -1.Vitek Riicker
17.9.2022 — Osek — z.st.- 10. Vitek Riicker

24.9.2022 — Desna — z.ml.-2. Adam Kubecek , Z.st.-7.Vitek Riicker

1.10.2022 — MCR Lomnice n. P. — z.ml.-2.Adam Kubegek , 7.st.-7.Vitek Riicker (zde stoji za zminku fakt, Ze
z mladsiho ro¢niku 2010 byl Vitek jediny, ktery Sel do zavodu na K 70m)

V zimnim obdobi nebylo moc snéhu, ale diky Karlowu zde snih byl alespon na trénink skate. Vyuzivali
jsme toho 4-5x v tydnu. Na mistky jsme se dostali az teprve 2 dny pied prvnim RKZ v Harrachové a celou zimu
jsme sem dojizd¢€li na skokanské tréninky.

Zimni zavodni sezona nam zacala 30. 12. 2022 RKZ starSich zakti v Harrachové. Vitek se tady pred zavody
zranil, tak jsem vyuzil moZnosti postarSeni a zavodil zde Adam s kluky o dva roky star$imi. Skonc¢il na 8. mistg,
kdyz si Sestym bézeckym Casem polepsil celkové umisténi. Dalsi zavod byl opét v Harrachove, protoze se jinde
v republice nedalo skakat, a to 28. 1.2023. V zacich ml.-1.Adam Kubecek, z.st.- 7.Vitek Riicker
11. 2. 2023 Lomnice n. P. — Zml. 1. Adam Kubecek, Z.st.-9.Vitek Riicker
18.2.2023 Desna v Jiz. h.. — Z.ml. 1. Adam Kubecek. Vzhledem k nedostatku snéhu se zavodilo jen na K 23m
a béhalo v lijaku na Prichovicich. Kdyby byl start o dve hodiny déle, tak nebylo na ¢em jet.

4.3.2023 - MCR Harrachov — z. ml. - Mistrem CR se stal Adam Kubeg&ek, Z.st. - 10. Vitek Riicker
Adam Kubeéek vyhral i celkovy Cesky HOP pohar.

Cinili se i nasi odchovanci:

Lukas Dolezal

— 1.misto v SK — EYOF 2023 — Evropské zimni hry mladeze Planica/Tarvisio za tcasti 10 statt
- 14.misto na MS v kanadském Whistleru

- 18.,21. a 27.misto na COC v Oberstdorfu

- 4. a 5. misto OPA Harrachov

- 2x 1.misto zimni YOUTH Cup Harrachov za ucasti 9 stati

- 2.misto na MCR juniort

Jan John

—2 x 1. misto v letni YOUTH Cupu Tschagguns (AUT) — letni hry mladeze z 9 statt
- 12. misto -EYOF 2023 — Evropské zimni hry mladeze Planica/Tarvisio- 10 statd

- 2. a 3. misto zimni YOUTH Cup Harrachov za tcasti 9 statt

- 3. misto na MCR juniorti



20. prosince jsme si ptipomnéli tfictvrté stoleti od zalozeni lyzatfského klubu v Machové a piejme si, aby
lyzovani v Machové vzkvétalo i nadale.

14. 4. 2023 probé¢hla volebni valna hromada, na které byl za predsedu klubu znovu zvolen Stanislav Jirasek
st. Clenové vykonného vyboru jsou pfedseda klubu, Véra Plna ml., David Sritek, Martin Gult, Pavel Riicker,
Jindfich Hubka a Ing. Stanislav Jirasek.

Pravidelné jsme pro nas a Sirokou vetejnost upravovali lyzafské traté v okoli Machova a Karlova. Poprvé
traté¢ pod HejSovinou Jifi Dostal upravil 19. listopadu a bylo mozné lyZovat do 25. listopadu. Tuto listopadovou
lyzovacku vyuzily k prvnim tréninktim i okolni lyzafské a biatlonové kluby z Police, Dusnikii a Vyserova
(Szczytne). V prosinci jsme méli v Machové upravené traté od 15. do 20., nez pfisla tradicni Vanoc¢ni obleva,
ktera se protahla az do 19. ledna. Znovu jsme lyZatské traté v Machové upravovali od 22. ledna do 12. unora,
kdy panovaly nadherné podminky a traté¢ byly hojné vyuzivané. Vice jsme si uz v Machové nezalyzovali, na
Karlové jsme naposledy trénovali 8. biezna.

Nejblizsi akei, kterou zajistujeme je 30. dubna 2023 MTB Stolové hory. Tento zavod je letos poprvé
Mistrovstvim CR v horskych kolech na dlouhych tratich.

Stanislav Jirasek st., pfedseda BKL Machov

13. Jarni prodejni vystava

Konec biezna se v penzionu U Lidmanti v Machovské Lhoté nesl v duchu vitani jara. Ve dnech
24. — 25. brezna 2023 zde byla poradana jarni prodejni vystava. Navstévnost a zajem o tradice
a rukodélnou vyrobu byly opét ohromujici. Vice nez 1300 spokojenych zakaznikl je diikazem hojné
navstévnosti. TS nas tento velky zajem lidi z blizkého okoli 1 vzdalenéjsich mist, a to nejen o rucné
vyrabéné dekorace a predmeéty pro potéSeni. Na vystave se seslo pies 50 prodejctl, coz svédci o tom,
Ze ruéni prace nastésti nevymizela a t&si se vzristajici oblibé.
Doufame, ze vas vystava potésila a alespon trochu navnadila na prichazejici jaro. Mnohokrat vsem
deékujeme za cast.

Petra Duchacova - Cesky svaz zahradkait




14. OKENKO Z NASI SKOLICKY

Vazeni rodice, milé déti!
Srdec¢né Vas zveme na
ZAPIS DO MATERSKE SKOLY
pro Skolni rok 2023/2024,
ktery se uskuteCni dne 4. kvétna 2023 od 9.00 do 12.00 hodin v materské Skole.

V bieznu a dubnu se konalo Okresni kolo Biologické olympiady pro zédky 6. a 7. ro¢niku
(kategorie D) a 8. a 9. ro¢niku (kategorie C). Nase Skola se této olympiady zGcastnuje jiz tradicné. V
letosnim roce se pod vedenim pana ucitele Mgr. Petra Koppla ptipravovala Patricie Nesettilova, Laura
Hanusova, Hedvika Straubeova a Klaudie Splichalova. Dévéata se v silné konkurenci neztratila a
poctiva priprava se vyplatila. V krajském kole Zemépisné olympiady, které se uskuteCnilo na
Gymnaziu Bozeny Némcové v Hradci Kralové, nas vyborné reprezentoval Antonin Tauc. Své znalosti,
které ziskal pod vedenim pana ucitele Mgr. Jana Nawrata, musel prokazat nejen v oblasti prace se
zemepisnym atlasem, ale také v praktické a védomostni ¢asti. SoutéZzici, ktefi postoupili z jednotlivych
okresnich Skol byli velmi vyrovnani. Pouhych devét bodii Tondu dé€lilo od umisténi na ,,bedné”.
Dé¢kujeme vsem zakiim a ucitelim za reprezentaci Skoly.

Mezi pravidelné akce, které pfipravujeme pro nase zaky patti také Noc s Andersenem, navstéva
divadla, knihovny v Polici nad Metuji, Muzea papirovych modeld. Predskolaci také navstivili své
kamarady v 1. tfid¢ a zdky sedmého ro¢niku uvitali v Hasi¢ském zachranném sboru ve Velkém Pofici.

Zapsala Hana Lelkova

SOUTEZ ZRUCNOSTI ZAKU 7. A 8. TRiD

Ve stiedu 12. 4. jsme vyrazili s druzstvem zaka
vybranych ze 7. a 8. tfidy na soutéz zrucnosti, kterou
jiz tradi¢n€ potada Stredni Skola femeslna v Jaroméfti.
Akce probihala v truhlafskych dilnach. Zaroven jsme
méli moznost podivat se i do dalSich pracovist’ Skoly,
vidéli jsme jak hotové vyrobky a riiznd ocenéni
v soutézich, tak piimo vyuku v rlznych dilnach.
V tom je akce mimotadna, protoze jsme vidé€li v akci
budouci truhlafe, zamecniky, kovare, atd. A mohli
jsme ptivonét ke krase jejich femesel.

Samotna soutéz se skladala ze Ctyt disciplin.
Prvni méla nazev “zrcadlo” a Slo v ni o spojovani
deseti bodli v zrcadlovém obrazu na cas. Bylo to
prekvapivé narocné, ruka vibec nechtéla poslouchat a
kreslila jako naschval uplné opaéné. Dalsi disciplina
byla poznavaci. Zaci méli poznat rizné druhy ruéniho
naradi a dfevin s casovym limitem jedné minuty. Tteti
bylo pfibijeni hfebikli. Do vyznaceného prostoru se
musely zatlouct tii hiebiky az po hlavicku a méfil se . ;
¢as. Posledni bylo fezani listy na tfi pokud mozno stejné dily bez pouziti metru Menl se potom rozd11
mezi nejkratSim a nejdel$im kusem v mm.

Z naéich soutéiicich s nejlépe umistil Matyas Laviéka ktery byl mezi sedméky celkové 6.

vvvvvv

krasné 5. mlsto a byl zaroven uplne nejlepsi v pribijeni hiebiki. Z dalSich dllclch uspécht bych
vyzdvihl 1. misto Patrika HuSka v poznavaci disciplin€ a 3. misto Dominika Schuhmachera tamtéz.
Zapsal Mgr. Adam Just




Vylet na farmu

4. dubna 2023 jsme se sdétmi zmatefské Skolky vypravili na vylet na farmu manzelt
Hubkovych do Nizké Srbské.

Réno jsme jeli vSichni autobusem, kde nas na zastavce uz ¢ekala Klarka Hubkova s maminkou.
Spole¢né jsme si prohlédli kravin, kde ziji kravi¢ky, pani Hubkova nam tekla, jak se o né musi starat.
Vidéli jsme, jak se doji kravicky pocitacovym robotem. Détem se moc libilo, Ze kazda kravicka ma
své jméno a ze se da pohladit. Také jsme vidéli telatka, jedno bylo pravé jeden den narozené.

Na farmé maji také kong, psa, kocky. Nakonec vzal pan Hubka déti do traktoru, a to byl zazitek.

Na zavér bychom chtéli s détmi moc podékovat Hubkovym za krasné prozité dopoledne a za rok
se zase t¢Sime na dalsi setkani na farme.

Zapsala Jitka Vitkova

DEN MATEK

MILE MAMINKY, VAZENT RODICE,
SRDECNE VAS ZVEME NA BESIDKU U PRILEZITOSTI DNE
MAMINEK, KTERA SE BUDE KONAT

ve ¢tvrtek 11. kvétna 2023 v 16 hodin

v séle Obecniho domu v Machové

Moc se na vas tésime!
ZS a MS Machov

Piejeme vSem krasné a slunecné jarni dny.

Pristi cislo vyjde ve 21. tydnu 2023. Uzaverka prispevkii ke dni 20. 5. 2023
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